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 : ولی زٍضُ تَنیف

ؾبلِ اؾت وِ ضظیسًت ّبی ضٍاى پعقىی ؾِ هبُ اظ زٍضُ تحهیل چْبض ؾبلِ ذَزقبى ضا زض ؾبل  4ضقتِ ترههی ضٍاى پعقىی یه زٍضُ ترههی 

ثیٌس زض ایي زٍضُ ؾِ هبِّ ضظیسًت ّبی هؼطفی قسُ ثِ ثرف ضٍاى پعقىی  زٍم زض ثرف فَق ترههی ضٍاى پعقىی وَزن ًٍَجَاى آهَظـ هی

وَزن ًٍَجَاى ثِ جبی گعاضـ نجحگبّی وِ ؾبیط ضظیسًت ّب زض آى قطوت هی وٌٌس. زض ثرف ضٍاى پعقىی وَزن ًٍَجَاى حضَض یبفتِ ٍ زض 

حضَض ّوعهبى ثب وِ ضظیسًت ّب  حضَض ّط زٍضُ تِ اٍلّف 4زض  یایي جلؿبت آهَظقزض . جلؿبت ضفتبض زضهبًی ثیي حطفِ ای قطوت هی وٌٌس 

ثب انَل ضفتبض زضهبًی ثیي حطفِ ای  زؾتیبضاى  ،گفتبض زضهبًگط ٍ وبض زضهبًگط ثطگعاض هیكَز  ،ضٍاًكٌبؾبى ثبلیٌی ثرف ٍ ؾبیط پطؾٌل ثرف قبهل پطؾتبض

زض ایي جلؿبت افطاز اظ ّوسیگط ٍ ثب ّوسیگط هی اهَظًس. زض زٍ هبُ ثؼسی حضَض ضظیسًت ّب زض ثرف جلؿبت ضفتبض زضهبًی تَؾظ . اقٌب هیكًَس 

قىی وَزن ٍ زض ثرف ضٍاى پع 8ضٍظ اٍل ّط ّفتِ نجحْب ؾبػت  5وِ ضظیسًت ّب ٍ ثب ًظبضت اؾبتیس ثرف اجطاء هی قًَس زض ایي جلؿبت زضهبًی 

 وِ زض فبظ ثْجَزی ًؿجی ّؿتٌس ثؼول هی آیس.  بًیضفتبض زضهبًی ثطای وَزن ًٍَجَاً ، ًسًَجَاى ثطگعاض هیكَ

   

   :   GAOLS))  Program Outcomesبرگزاری دوره کلیاهداف 

  ثب ایجبز فطٌّگ پیطٍی اظ لَاًیي زض وَزوبى زؾتیبضاىآقٌبیی  -1

 ثب هسیطیت ّیجبًبت زض وَزوبى زؾتیبضاى ؾبذتي آقٌب -2

 زؾتیبضاى ثب ثبلا ثطزى تَاًبیی وَزوبى زض همبثلِ ثب ذكنآقٌب ؾبذتي  -3

 ِآقٌب ؾبذتي زؾتیبضاى ثب هْبضت حل هؿئل -4

 دانشگاه علوم پسشکی تبریس

روانپسشکی :گروه آموزشی  

  

 

 

 

 

 

 

 

 ق

  ضفتبض زضهبًی ثیي حطفِ ای : (course  planػٌَاى  ثطًبهِ : عطح زٍضُ) 

       (COREاججبضی)

رسیذًت ّبی رٍاى پششکی عبل جوؼیت ّسف)فطاگیطاى ( : ٍ ضقتِ  همغغ           ؾبػتِ 2جلؿِ     22هست ظهبى اضائِ زضؼ : 

 دٍم 

روانپسشکی :گطٍُ آهَظقی هیطی                           زوتط قبّطخ ا   پیف ًیبظ :  رٍاًشٌبعی عوَهی          هجطی ثطًبهِ:

      

 هغئَل بزگشاری : گزٍُ آهَسشی صًتیک                               ًبم هذرعیي:  

 پششکی کلاط....                                 کذ درط:هکبى آهَسػ: داًشکذُ 
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 آقٌب ؾبذتي زؾتیبضاى ثب ایجبز هْبضت تهوین گیطی -5

 آقٌب ؾبذتي زؾتیبضاى ثب ایجبز اضتجبط هَثط -6

 آقٌب ؾبذتي زؾتیبضاى ثب هْبضتْبی ذَز آگبّی -7

 ضفتبضی اجتوبػی زض وَزوبىآقٌب ؾبذتي زؾتیبضاى ثب ایجبز هْبضت  -8

 آقٌب ؾبذتي زؾتیبضاى ثب تَاًبیی هثجت  اًسیكی زض وَزوبى    -9

 آقٌب ؾبذتي زؾتیبضاى ثب هْبضت ثبلا ثطزى ػعت ًفؽ وَزوبى -12

 

 :Learning Outcomes   (OBJECTIVES)اّساف اذتهبنی زٍضُ 

 

GOAL -1 : ثب ایجبز فطٌّگ پیطٍی اظ لَاًیي زض وَزوبى زؾتیبضاى آقٌبیی 

 

 س ثَز:ٌذَاّزض پبیبى زٍضُ لبزض  زؾتیبضاى 

 .هٌظَض اظ ًبفطهبًی زض وَزوبى ضا تؼطیف ًوبیٌس -1

 .زض هَضز لَاًیي ثحث وطزُ ٍ عطظ هىتَة وطزى لَاًیي ضا ثیبى وٌٌس -2

 .عطظ ًَقتي لطاضزاز ضفتبضی ضٍظاًِ ثطای وَزوبى ضا ثیبى وٌٌس -3

 لطاضزاز ضفتبضی ٍیػُ ثطای وَزوبى تٌظین ًوبیٌس.یه  -4

 .عطظ اهتیبظ زازى ثِ ضفتبضّبی وَزوبى)جسٍل ؾتبضُ(ضا ثیبى وٌٌس -5

 .عطظ زؾتَض زازى ثِ وَزوبى ضا ثیبى ًوبیٌس -6

 

GOAL -2 :  داًشجَیبى بب هذیزیت ّیجبًبت در کَدکبى زؾتیبضاىآشٌب 

 

 س ثَز:ٌزض پبیبى زٍضُ لبزض ذَاّ زؾتیبضاى

 .ّیجبًبت هٌفی ٍهثجت زض وَزوبى ضا ثیبى ًوبیٌس -1

 .اضغطاة ٍ تطؼ ضا تؼطیف ًوبیٌس -2

 .ضٍقْبی هسیطیت ّیجبى ّب ضا ًبم ثجطًس -3
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 .انَل آضام ؾبظی ضا ثیبى وٌٌس -4

 .ضٍـ ایوي ؾبظی زض ثطاثط فكبضّبی ضٍاًی ضا ثیبى ًوبیٌس -5

 .زض همبثلِ ثب ّیجبًبت ضا تَضیح زٌّس سُضٍـ ذَز گفتگَیی ّسایت ق -6

 ضٍـ تهَیط ؾبظی شٌّی زض همبثلِ ثب ّیجبًبت ضا تَضیح زٌّس. -7

 عطظ آهَظـ لبعؼیت ٍ جطات آهَظـ ضا ثیبى وٌٌس. -8

     

 

GOAL -3 :  ثب ثبلا ثطزى تَاًبیی وَزوبى زض همبثلِ ثب ذكن زؾتیبضاىآقٌب ؾبذتي 

 

 زض پبیبى زٍضُ لبزض ذَاٌّس ثَز: زؾتیبضاى 

 .ذكن ضا تؼطیف وٌٌس -1

 .ذكن ضا ثیبى ًوبیٌس اجعاء ٍ هبّیت -2

 .ػَاهل ٍ هبّیت ثَجَز اٍضًسُ ذكن ضا ثیبى وٌٌس -3

 .ػلائن جؿوی ٍفىطی ٍػولی ذكن ضا ثیبى وٌٌس -4

 .ضٍـ ضیلىؽ قسى )قل وطزى ػظلات (ضا ثطای وٌتطل ذكن تَضیح زٌّس -5

 هسیطیت وٌتطل ذكن ضا اجطا ًوبیٌس.یه هَضز ضٍـ  -6

GOAL -4 : ِثب هْبضت حل هؿئل زؾتیبضاىآقٌب ؾبذتي  

 

 س ثَز:ٌزض پبیبى زٍضُ لبزض ذَاّزؾتیبضاى 

 تَضیح زٌّس هؿئلِ ٍ حل هؿئلِ چیؿت؟ -1

 .هطحلِ تكریم ٍ قٌبؾبیی هؿئلِ ضا تَضیح زٌّس -2

 .هطحلِ زضن هبّیت هكىلات ضا تَضیح زٌّس -3

 زض تسٍیي ضاُ حل هؿبئل ضا تَضیح زٌّس. "ضٍـ ثبضـ فىطی" -4

 .هكىل ضا ثیبى وٌٌسهطحلِ اضظقیبثی ضاُ حل ّبی  -5
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 .یه هَضز هْبضت حل هؿئلِ ضا اجطا ًوبیٌس -6

GOAL -5 :  بب ایجبد هْبرت تصوین گیزی زؾتیبضاىآشٌب عبختي 

 

 زض پبیبى زٍضُ لبزض ذَاٌّس ثَز: زؾتیبضاى 

 .هفَْم تهوین گیطی ضا تَضیح زٌّس  -1

 .هطحلِ هَاجِ قسى ثب تهوین ضا ثیبى وٌٌس -2

 .جوغ اٍضی اعلاػبت زضثبضُ آًْب ضا تَضیح زٌّسهطحلِ ایجبز حك اًتربة ّب ٍ  -3

 .هطحلِ اضظیبثی پیبهسّبی پیف ثیٌی قسُ ی حك اًتربة ّب ضا تَضیح زٌّس -4

 .هطحلِ عطح ضیعی ثطای چگًَگی اجطای تهوین ضا تَضیح زٌّس  -5

 .هطحلِ اجطای تهوین ضا تَضیح زٌّس -6

 .یه هَضز هْبضت تهوین گیطی ضا اجطا ًوبیٌس -7

 

GOAL -6  :  بب ایجبد ارتببط هَثز زؾتیبضاىآشٌب عبختي 

 

 زض پبیبى زٍضُ لبزض ذَاٌّس ثَز: زؾتیبضاى 

 اضتجبط ٍ ػَاهل هَثط ثط آى ضا تؼطیف وٌٌس. -1

 قیَُ ّبی هثجت ٍهٌفی اضتجبعبت ضا ثیبى وٌٌس. -2

 .قیَُ ّبی نطیح ثیبى احؿبؾبت ضا ثیبى وٌٌس -3

 .هْبضتْبی اضتجبعی پبیِ ضا تَضیح زٌّس -4

 .زازى ٍالؼی زض ثطلطاضی اضتجبط هَثط ضا تَضیح زٌّسهْبضت گَـ  -5

 .یه هَضز هْبضت ولاهی ٍ غیط ولاهی ایجبز اضتجبط ضا اجطا ًوبیٌس -6
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GOAL - 7  :  بب هْبرتْبی خَد آگبّی زؾتیبضاىآشٌب عبختي 

 

 زض پبیبى زٍضُ لبزض ذَاٌّس ثَز: زؾتیبضاى 

 .ذَز آگبّی ضا تؼطیف ًوبیٌس -1

 .تؼطیف ًوبیٌسذَز فیعیىی ضا  -2

 .ذَز ٍالؼی ضا تؼطیف ًوبیٌس -3

 .ضٍـ ثطضؾی ٍ قٌبذت ًمبط لَت ٍضؼف ذَز ضا ثیبى وٌٌس -4

 .ضٍـ ثطضؾی ٍ وكف ٍیػگی ّبی ذَز ضا ثیبى وٌٌس -5

 .ذَز اجتوبػی ٍ ذَز هؼٌَی ضا تؼطیف ًوبیٌس -6

 .ّسف ضا تؼطیف ًوبیٌس -7

 .ػَاهل هْن ٍ ضطٍضی زض تؼییي ّسف ضا ثیبى وٌٌس -8

GOAL - 8  :  بب ایجبد هْبرت رفتبری اجتوبعی در کَدکبى زؾتیبضاىآشٌب عبختي 

 

 زض پبیبى زٍضُ لبزض ذَاٌّس ثَز: زؾتیبضاى 

 .هكىلات ضفتبض اجتوبػی ضا ثیبى وٌٌس -1

 .ضفتبضّبی اجتوبػی هٌفی ضا ثیبى وٌٌس -2

 .ضفتبض ّبی اجتوبػی هثجت ضا ثیبى وٌٌس -3

 .عطظ تؼییي ضفتبضّبی اجتوبػی ّسف ضا تؼییي وٌٌس -4

 .زض ثطاثط پب فكبضی زٍؾتبى تَضیح زٌّس  "هْبضت زض ًِ گفتي  " -5

 .یه هَضز ایجبز هْبضت ضفتبض اجتوبػی هثجت زض یه هَلؼیت ذبل ضا توطیي ًوبیٌس -6
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GOAL - 9  :  بب تَاًبیی هثبت  اًذیشی در کَدکبى زؾتیبضاىآشٌب عبختي    

 

 زض پبیبى زٍضُ لبزض ذَاٌّس ثَز: زؾتیبضاى 

 .افىبض هٌفی ثب هكىلات ضفتبضی وَزوبى ضا ثیبى وٌٌساضتجبط  -1

 .تَاًبیی قٌبذت افىبض هٌفی ذَیكتي ضا تَضیح زٌّس -2

 تَاًبیی چگًَگی تبثیط افىبض هٌفی ثط احؿبؾبت وَزوبى ضا تَضیح زٌّس. -3

 .اؾتطاتػی ّبی هطثَط ثِ تغییط افىبض هٌفی ٍ تجطثِ افىبضهثجت ضا ثیبى وٌٌس -4

 .قیَُ ّبی ضؾوی ٍ غیط ضؾوی ثَجَزآٍضزى تفىط هثجت ضا تَضیح زٌّس  -5

 .یه هَضز هْبضت تغییط افىبض هٌفی ثِ افىبض هثجت ضا اجطا وٌٌس -6

 

GOAL - 10 :  بب هْبرت ببلا بزدى عشت ًفظ کَدکبى زؾتیبضاىآشٌب عبختي 

 

 زض پبیبى زٍضُ لبزض ذَاٌّس ثَز: زؾتیبضاى 

 .ضفتبضی وَزوبى ضا ثیبى وٌٌساضتجبط ػعت ًفؽ ثب هكىلات  -1

 .ضٍـ پبیِ ضیعی اػتوبز ثِ ًفؽ وَزوبى ضا تَضیح زٌّس -2

 .ًمف تحؿیي زض پبیِ ضیعی ػعت ًفؽ وَزوبى ضا ثیبى وٌٌس -3

 .آهَظـ ذَیكتٌساضی ثِ وَزوبى ضا تَضیح زٌّس -4

 .یه هَضز هْبضت ثبلا ثطزى ػعت ًفؽ ضا اجطا ًوبیٌس -5
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 هسضؾیي:

Instructor: امیری شاهرخ  دکتر 

Phone: 1100-3513383 

Email address: Amirish@tbzmed.ac.ir 

Office location and 
hours: 

گروه آموزشی روانپسشکی -مرکس آموزشی و درمانی رازی -تبریس  

Learning Methods Oral presentation, discussion, demonstration 

  

Course Schedules 

 

 تبضید هسضؼ زضؾی)ؾطفهل ّبی تسضیؽ قسُ (ػٌبٍیي  جلؿِ
 شاهرخ  دکتر   )دٍ جلغِ( بب ایجبد فزٌّگ پیزٍی اس قَاًیي در کَدکبى دعتیبراىآشٌبیی  1

        یرامی       
 

2 
دکتر شاهرخ  )دٍ جلغِ(بب هذیزیت ّیجبًبت در کَدکبى زؾتیبضاىآشٌب عبختي 

 امیری

 

3 
دکتر شاهرخ  )دٍ جلغِ(بب ببلا بزدى تَاًبیی کَدکبى در هقببلِ بب خشن زؾتیبضاىآشٌب عبختي 

 امیری

4 
دکتر شاهرخ  ِ)دٍ جلغِ(بب هْبرت حل هغئل زؾتیبضاىآشٌب عبختي 

 امیری

5 
دکتر شاهرخ  )دٍ جلغِ(بب ایجبد هْبرت تصوین گیزی زؾتیبضاىآشٌب عبختي 

 امیری

                                       ()دٍ جلغِآشٌب عبختي داًشجَیبى بب ایجبد ارتببط هَثز 6
                                                                  

دکتر شاهرخ 

 امیری

دکتر شاهرخ  )دٍ جلغِ(بب هْبرتْبی خَد آگبّی زؾتیبضاىآشٌب عبختي  7

 امیری
دکتر شاهرخ  )دٍ جلغِ(بب ایجبد هْبرت رفتبری اجتوبعی در کَدکبى زؾتیبضاىآشٌب عبختي  8

 امیری
دکتر شاهرخ   )دٍ جلغِ(بب تَاًبیی هثبت  اًذیشی در کَدکبى   دعتیبراىآشٌب عبختي  9

 امیری
دکتر شاهرخ  )دٍ جلغِ(بب هْبرت ببلا بزدى عشت ًفظ کَدکبى دعتیبراىآشٌب عبختي  11

 امیری
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 ّبی اجطایی ثطًبهِ آهَظقی: اؾتطاتػی -

اؾتطاتػی اجطایی ثطًبهِ آهَظقی تلفیمی اظ زٍ اؾتطاتػی اؾتبزهحَض ٍ زاًكجَ هحَض ٍ الجتِ ثب گطایف ّسفساض ثِ ؾوت هكبضوت ثیكتط 

 زاًكجَی زض اهط یبززّی ٍ یبزگیطی، اؾتَاض اؾت. 

 

تبفیقی اس اعتزاتضی 

هحَر ٍ اعتبد  -داًشجَ

 هحَر

 ّبی اجطایی ثطًبهِ آهَظقی: اؾتطاتػی

 

 

 

 

 ضٍقْبی آهَظقی  زٍضُ: -

  

Learning 
Methods 

 ؾرٌطاًی -

 قطوت زاًكجَیبى زض ثحث ثهَضت پطؾف ٍ پبؾد -

 اجطای ػولی هْبضت آهَذتِ قسُ تَؾظ زاًكجَ زض حضَض اؾتبز -

 - ثب اؾتفبزُ اظ ٍؾبیل ووه آهَظقی ، ٍایت ثَضز ، ٍیسئَ پطٍغوتَض

 

 اضظیبثی زٍضُ: -

Assessments  ًُحَُ اضظیبثی پبیبى زٍض 

 

 قسُ ثِ نَضت ػولی زض عَل زٍضُ  آهَذتِهغبلت  اضائِعَل تطم: هكبضوت فؼبل زض ثحث ّبی ولاؾی ٍ 

 ًوطُ ول %22اضائِ ذلانِ ثحث ّبی جلؿبت گصقتِ زض ّط جلؿِ  
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 ًوطُ ول Dops  82%:   پبیبى تطم

 

 ًحَُ اضظقیبثی: 

Evaluation tools Quantity Weight(%)                  

Homework / Term Projects / 
Presentations  

20 

Final Exam 1 80                               

 

 

 

 تکبلیف داًشجَیبى:

 

 هٌبثغ آهَظقی

 

Instructional 
Materials 

1- Skill training for children with behavior disorders: a parent and therapist guide book, 

Bloomquist , Michaell. 

 دکتز فزیذُ حویذی –راٌّوبی کبربزدی هْبرتْبی سًذگی بزای جَاًبى    دکتز شکَفِ رادفز  -2

 کبرٍل هبرکی دادس -تزبیت عبسًذُ -3

3-  

 زضؾٌبهِ ضٍاًپعقىی وَزن ٍ ًَجَاى لَئیؽ ٍ زالىي -1 هٌببع آهَسشی )دیگز (

 
 

Student 
Assignments: 

عطح ؾَال زض ّط جلؿِ زض ظهیٌِ هَضَع ولاؼ ثطای اضائِ پبؾد آى زض جلؿِ ثؼسی تَؾظ  -1.

 زاًكجَیبى

یکی اس داًشجَیبى ظتَع جلؿِاضائِ ذلانِ ثحث جلؿِ گصقتِ زض ّط  -2  
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 هقزرات ٍ الشاهبت دٍرُ آهَسشی :

آئیي ًبهِ ّبی آهَسشی حضَر فیشیکی هزتب در کلاعْب هطببق بب  

 

 رٍیکزد ارسشیببی بزًبهِ)دٍرُ آهَسشی( 

 

 رٍیکز اّذاف هحَر -1

  رٍیکزد هشتزی هحَری)داًشجَیبى یب دعتیبراى ( -2

  (رٍیکزد هتخصص هحَر)اعبتیذ ٍ کبرشٌبعبى آهَسشی -3

 

 :pass levelشزایظ گذراًذى دٍرُ تَعظ فزاگیزاى 

 

 ًبهِ ّبی آهَسشیحضَر فیشیکی در کلاعْب هطببق بب آئیي  -1

% 51حذاقل  عولی هْبرتْبی آهَختِ شذُ در حضَر اعتبد ٍ کغبٍ اجزای  فعبل در بحث ّبی بِ عول آهذُشزکت  -2

 عولیًوزُ کل 

  

  

   

 


